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l. A mobilitas fobb adatai

Mobilitasi id6szak (munkanapok szama): 17.08.2024 > 24.08.2024 (8 nap)

Projektkdd: 2023-1-HU01-KA122-SCH-000134024

Kildé intézmény: Varosmajori Gimnazium, Budapest

Mobilitas tipusa: szakmai tovabbképzés

Célorszag: Portugalia, Lisabon

Kurzus cime: Non formal learning— the golden door for an innovative future for schools
Kurzus szervezd: New Horizons Malta

Il. A mobilitas céljai

Az utébbi évek nehézségei kihivasok elé allitottak a tanarokat és a didkokat egyarant, melyek egyik
aspektusa a tandra, a tanitas és a tanulas folyamatainak, szerkezetének, fékuszanak mas, Uj diverzibilis
iranyokba vald elmozduldsa, melyhez korszeri mddszertan, a hagyomanyostol holisztikusabban
vizsgaldodo felfogas elengedhetetlen napjainkban. Ehhez a tanari képzés elengedhetetlen, hogy az Uj
tapasztalatokat a tandrakba beépitve, pozitiv hozadékkal jarulhasson hozza a tanulas sikerességéhez és
egy egészségesebb lelkiiletd, felel6sségteljes és kreativan innovativ kozosségi szempontu tanuldifjusag
kineveléséhez. A kurzus és a résztvevd tanar célja a kivaldsag és az innovacio elémozditdsa az oktatasban
azaltal, hogy a tandarokat felvértezi azokkal az alapveté ismeretekkel és készségekkel, amelyek
segitségével integralni tudjak a nem formalis, formdlis és informalis tanuldsi moddszereket és
tevékenységeket oktatdsi programjukba, ezt a tudast gyakorlatban valé alkalmazéason kivil meg tudjak
osztani a kollégakkal ezaltal terjesztve a megujult mddszereket és igy nagyobb korben hatést kifejteni,
mikdozben 6nmaguk is tapasztalati elényokre tesznek szert, mikdzben a tanuldkon segitenek tanulasi
igényeik kielégitésével, egyéni kihivasait figyelembe véve.
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lll. A mobilitas tapasztalatai és eredményei

A mobilitds megszervezése utan, de még a mobilitas i o
megkezdése elétt a mobilitast tartd tréner felvette g N
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Preparatory activities — intercultural

Intercultural competence is the ability o communicate
effectively and appropriately with people of other cultures:
-Appropriately. Valued rules, norms, and expectations of the
relationship are not violated significantly.

-Effectively. Valued goals or rewards (relative to costs and
I are i In with people from

A masik feladat is felkészulési feladat volt,
egyrészt az orszagot/Budapestet kellett non-
formalis formaban bemutatni (én pub-quiz
formatumot hasznaltam) és az iskolat is be
kellett mutatni (ehhez a VMG Official youtube
videoival, egy majoros szordlappal és
sz6ré/promod ajandékokkal készliltem,
valamint az interkulturdlis estre magyar
vonatkozasu élelmiszereket vdasaroltam,
valamint nemzeti szinl zaszl6t is vinni kellett.
A maésodik napon tartott interkulturalis
vendéglatas és bemutaté hatalmas siker volt,
sok &szinte és mélyrél jovo kérdésre tudtunk

valaszt adni a csoportban.

A palyazat elején reménykedtem abban, hogy a kurzus elvégzésével jobban meg fogom érteni a
nem formalis modszerek hatasat a didakok motivaciéjaban, Uj mdédszereket fogok tanulni, ezek
haszndlataval hosszabb tdvon az oktatasi egységek vonzdbba valnak majd a tanuldk szamara,
reméltem, hogy jobban el fogok mélyilni a kiilonb6z6 oktatasi formak hasznalatanak
haszndban és alkalmazasi lehetdségeiben, biztam abban, hogy a csoportdinamikak jobb
megértése megvaldsul, és késbébb a kreativitas, az egylttmikodés és a diakok egyéni
felel6sségvallalasa promotalason keresztil a tandrakon szintén megjelenik valamint a tandrak
tantermen kivili megszervezésbe is betekintést nyerhetek.

A 8 nap alatt a kovetkezd témakat vizsgaltuk meg:

1.INTERKULTURALIS ALAPOK. Halézatépit6 tevékenységek: Kulturak kozotti kapcsolat. Oktatas
mindenkinek. Globalis elkotelezettség. Mutasd meg az osztalyod, és megmondom, ki vagy.

2 NEM FORMALIS OKTATAS. Formalis és nem formélis tanulas 6sszehasonlitasa; Nem formalis
tevékenységek és eszk6zok gyakorlasa, tervezése és megvalositasa. Alapfogalmak és alapelvek a
nem formalis oktatasrol: vita
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3. MOTIVACIO: Hogyan lehet elémozditani a tanulék motivaciojat, részvételét és kreativitasat nem
formalis, informalis és tapasztalati tanulasi tevékenységeken keresztiil; A nem formalis oktatasi
modszerek multikulturalis kornyezetben valé alkalmazasanak extra elénye;

4. COACHING: Coaching nem formalis tanulashoz — Sziikség és fontossag. A coaching alapelemei-
coaching modellek.

5. NEM FORMALIS BEFOGADAS: Az inkluziv oktatas fontossaga; Az inkluziv nevelés alapelemei; Az
inkluziv oktatas tamogatasa; Tarsadalmi szinhaz, humankoényvtar és improvizacié, mint oktatasi
eszkoz; A nem formalis oktatasi médszerek hasznalatanak plusz elénye multikulturalis
koérnyezetben

6. EU KOMPETENCIAK : Kulcskompetenciak és készségek a 21. szazadban; a nem formalis
oktatasi kompetenciak elismerése;

7. TANULAS ALTAL: Csoportdinamika; Tapasztalati miihelyek gy(ijteménye jégtorokrél,
bemelegitésekrol, szerepjatékokrol, nyilt végii problémadramardl, kritikus eseményekroél,
bemutatékrol, panelbeszélgetésekrél, DIED “haltal”’rél, csapatépitésrol, torténetmesélésrél stb.
8. KULSO OKTATAS: Elényok és alapelvek; ONE DAY OUTDOOR CLASSROOM koncepcié tervezése
és megvalositasa

Mar a palyazat elején is kiemeltem, hogy maga a kurzusleiras bar szerteagazénak tlnik, mégis
komplexen és atfogdan vizsgalja meg a non-formalis modszerek alkalmazasat. A kurzuson
tényleg végigmentunk a felhozott témakon, igaz volt, amikor csak a reflexids id6szakban allt
0ssze, hogy miért is csinaltunk bizonyos feladatokat. Helyenként nem értettem a kapcsolatot a
témak kozott, nagyobb logikai ugrasra volt sziikségem, illetve a természetembél fakado,
pozitivum keresés segitett, hogy egy mar ismertebb technikaban milyen uj felhasznalasi
lehet&séget latok. Ezzel egylitt a hangulat nagyon jo6 volt, tobbszor formaltunk djabb és Ujabb
csoportokat, amik tagjai lelkesen és a legtobbszor a padlén alkotta meg kreativabbnal
kreativabb oOtleteit, amit természetesen eléadtunk, prezentaltunk, eljatszottunk és el is
énekeltiink (amirél az érdekl6d6k megtekinthetik a videofelvételt).
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Amiviszont felilmulta az elképzeléseimet, az a kiilonb6z6 kilddintézményekkel valo
megismerkedés és gyakorlatok megbeszéléséét eredményez§ tisztabbanlatas volt. Romaniabdl
volt egy egyetemi (jogi kar, kiilonb6z6 oktatdk) és egy alternativ 6vodai képviseld,
Lengyelorszagbdl egy vidéki altalanos iskola, egy vidéki szakiskola/szakgimnazium és egy varsoi
iskola tanarai jottek és mindannyiunk nagyon sok energiat fektetett bele egymas
megismerésébe, akar a helyzet, korilmények, nehézségek, 6romaok, biszkeségek
megosztasaba, akar a szabadidében informalisan eltolthetd id6be.

Ezen kivul sor kerult egy kirdandulassal egybekotott gyakorlatra is, ahol a SHOWED technikat
modelleztiik le, kiprobaltuk a PHOTOVOICE-t és megnéztik a Salto
madszert.

Egyik fontos zaréakkordja volt a kurzusnak a disszeminacio, a
jogyakorlat tovabborokitésének kérdéskore is. Egyik alkalommal a
feladatok ekoré voltak felépitve, amikor is fel kellett vazolnunk, hogy
mit mutatnank be és hogyan, miféle médokon tudjuk a tanultakat
tovabbadni és hasznositani.

Természetesen a disszeminaciés
alkalmakkor személyesen
beszdmolok, a képes beszdmolét interneten elérhetévé

tesszuk, a tréner megosztotta az anyagait drive-on, amit
szintén tovabb tudok osztani, valamint az egyik csoportomban
a kommunikacié anyagrésznél mar fel is hasznaltam a z egyik
powerpoint prezentdcidt, amit a tréningen vettink at.
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Mindent 6sszevetve maga az Erasmus+ kurzus hasznosnak bizonyult, f6leg a nemzetkozi
kapcsolat kiépitése teruletén, hiszen mindegyik részt vevé csoporttal kialakult egy parbeszéd és
tervek a jovendébeli egyuttmikodésre. Az egyik csoporttal annyira jél sikertlt, hogy éppen
szervezés alatt all egy jobshadowing egyuttmikodeés, Varsobdl érkeznek tandrok 6rakat
megfigyelni, az iskola életébe betekintést nyerni a november folyaman, a mi iskolankbél pedig
elérelathatéan oktdberben megy egy tanari csoport tanulmanyi Utra.

Budapest, 2024.09.01. Andersonné Fazekas Katalin

angoltanar, Varosmajori Gimnazium




